一、单项选择（将正确选项序号填入括号内，每题1分，共20分） 

1、整个神经系统的活动是由（ ）调节和控制的。

A、中枢神经 B、大脑

C、脑干网状结构 D、间脑

2、形成经典性条件反射时，对有机体施加刺激在时间安排上必须（ ）

A、无关刺激在前，无条件刺激稍后，二者在时间上产生迭合

B、无条件刺激在前，无关刺激稍后，二者在时间上产生迭合

C、无条件刺激和无关刺激同时作用

D、无关刺激和条件刺激同时作用

3、一切心理现象都是以客观现实为其内容和源泉的，客观现实包括许多方面，其中（ ）是人心理的决定因素。

A、天然自然环境 B、人造自然环境

C、社会生活条件 D、家庭生活环境

4、当知觉条件在一定生活方式上发生变化时，知觉映象仍然保持相对不变，这就是知觉的（ ）

A、整体性 B、选择性 C、恒常性 D、理解性

5、我小时候做错了一件事，受到爸爸的严厉批评，当时的情境至今历历在目，记忆犹新，这是一种（ ）

A、无意识记 B、有意识记 C、机械识记、D、意义识记

6、以后学习的材料对保持和回忆以前学习过的材料起干扰作用，这种现象叫做（ ）

A、学习的迁移 B、定势作用

C、原型启发 D、倒摄抑制

7、“夜来风雨声，花落知多少”的诗句反映了（ ）

A、表现的直觉性 B、知觉的恒常性

C、思维的直接性 D、想象的无意性

8、借助于具体事物的形象及表现进行，以鲜明、生动的语言作为物质外壳的思维是（ ）

A、抽象逻辑思维 B、具体形象思维

C、直观动作思维 D、创造性的思维

9、所从事的工作虽然困难很多，但与个人的远大志向紧密相连，工作中产生了新的兴趣，因而废寝忘食的工作，对其它事情“视而不见，听而不闻”，这是（ ）

A、有意注意 B、有意后注意 C、无意注意 D、似注意而不注意

10、我们常说：“人逢喜事精神爽”，这种被某人某事所引起的精神爽快，心情舒畅的情感，虽然并不强烈，却往往会持续一段时间，在这段时间里，一切都染上快乐快活的色彩，这种情感状态称之为（ ）

A、激情 B、应激 C、心境 D、美感

11、善于迅速地明辨是非，坚决地采取决定和执行决定，这是（ ）

A、思维的独立性 B、思维的灵活性

C、意志的果断性 D、意志的坚韧性

12、在多血质，粘液质，胆汁质，抑郁质这四种气质类型中（ ）

A、多血质最好 B、粘液质最好

C、抑郁质最坏 D、没有好坏之分

13、观察力、记忆力、思考力、想象力等是属于（ ）

A、特殊能力 B、创造能力 C、决断能力 D、一般能力

14、强迫障碍的主要临床表现是（ ）

A、强迫洗手 B、心烦意乱 C、强迫重复观念和行为 D、失眠

15、抑郁性神经症的临床表现主要是（ ）

A、以失眠为主 B、以植物神经症状为主

C、以持久的情绪抑郁为主 D、以食欲不振为主

16、消除患者的症状是心理咨询的（ ）

A、直接目标 B、间接目标 C、中间目标 D、终极目标

17、以人为中心的治疗的倡导者，逻杰斯非常重视人的（ ）

A、本能 B、自我概念 C、自我 D、超我 

18、心理分析中最常使用的技术是（ ）

A、梦的分析 B、自由联想 C、解释 D、移情

19、在人际关系中，最基本的类型是（ ）

A、合作型 B、主从型 C、竞争型 D、主从—竞争型

20、心理分析学说的一个基本概念是，作为一切意识行为基础的是（ ）

A、一种无意识的心理活动 B、一种有意识的心理活动

C、一种前意识的心理活动 D、一种后意识的心理活动

二、多项选择（将正确选项的序号填入括号内，少选、多选均不得分，每题2分，共30分）

1、关于情绪的两极性描述，正确的是（ ）

A、有激动和平静的两极 B、有紧张和轻松的两极

C、有热爱和憎恨的两极 D、有积极和消极的两极

2、心理过程包括（ ）

A、认识过程 B、情绪和情感过程

C、意志过程 D、注意过程

3、下列属于联意现象的有（ ）

A、看见红颜色觉得温暖 B、看见蓝颜色觉得清凉

C、听见音乐觉得灯光随着音乐的节奏在闪烁

D、看见张三想起李四

4、弗洛伊德把人格结构分为几个层次，这几个层次是（ ）

A、本能 B、本我 C、自我 D、超我

5、个体在角色扮演中产生了矛盾、障碍，甚至遭遇失败，常见的角色失调有（ ）

A、角色冲突 B、角色不清 C、角色中断 D、角色失败

6、影响亲合的因素有（ ）

A、情境因素 B、情绪因素 C、智商因素 D、出生顺序

7、态度测量，常用的测量方法有（ ）

A、量表法 B、投射法 C、行为反应测量法 D、实验法

8、儿童方位知觉的发展顺序为先上下，次前后，再左右，通常（ ）

A、3岁能辨别上下 B、4岁能辨别前后

C、7~8岁能以物体为中心辨别左右

D、方位知觉个别差异很大，有的人一生方位知觉都不清楚

9、少年期的心理矛盾现象有（ ）

A、心理上的成人感与半成熟现状之间的矛盾

B、心理断乳与希望在精神上得到父母的支持和保护的矛盾

C、心理闭锁与需要理解交流的矛盾

D、要求独立，自立与依赖之间的矛盾

10、关于女性更年期，下列正确的说法是（ ）

A、多数在45~55岁之间

B、更年期综合症主要表现为植物性紊乱等一系列症状

C、更年期是一种自然的生理现象

D、更年期综合症是一种严重的身心疾病

11、关于情感情绪障碍，描述正确的是（ ）

A、情感淡漠是精神分裂症晚期的主要症状

B、情绪低落多见于抑郁症患者

C、焦虑性神经症表现为紧张恐惧，顾虑重重

D、情感脆弱者常伴有循环，呼吸和植物神经系统紊乱症状

12、关于心理测验的客观性，描述正确的是（　　　　）

A、测量的刺激是客观的　　　　

B、对结果的推论是客观的

C、对反应的量化客观性较差

D、测验客观性由高到低顺序为：神经心理测量，智力测验、人格问卷、投射测验

13、关于心理测验分数的解释，正确的是（ ）

A 、必须使用受测者所理解的语言

B、要使考试者认识到分数只是一个“最好”的估计

C、解释分数要十分谨慎

D、要保证受测者知道测验的内容

14、属于心理咨询师应具备的条件是（ ）

A、心理学基本理论知识

B、辩证的思维方式

C、高度的责任心

D、亲密的咨客关系

15、自我意识发展的两个飞跃期分别是（ ）

A、婴儿期 B、幼儿期 C、少年期 D、青年期

三、判断题（每题1分，共20分）

1、“谈虎色变”是第二信号系统活动的结果。（ ）

2、德国心理学家费希纳1840年发现，差别阈限并不是固定不变的，它随着原来刺激强度的变化而变化，但是，差别阈限和原来刺激强度的比例却是一个常数。（ ）

3、表象是过去感知过的事物的形象在头脑中再现的过程，因此，表象具有直观形象性，不具有一定的概括性。（ ）

4、幻觉是在异常精神状态下产生的有意想象。（ ）

5、看到天上的云朵自然地想象 为人的面孔，奇峰或某种动物，这种想象是创造性想象。（ ）

6、人在欢乐时手舞足蹈，捧腹大笑，悲恸时捶胸顿足，这是体态表情 （ ）

7、马斯洛认为，无论从进化的角度，还是从个体发展的角度来看，都是层次越高的需要出现的越晚，层次越低的需要力量越强。（ ）

8、你认为某个学生差，评分时你会不自觉地给他们分比较低，这是一种思维习惯定势的作用。（ ）

9、智力水平的高低并不是一个人成就大小的唯一决定因素。（ ）

10、智商IQ高的人，可能有高的也可能有低的创造力。（ ）

11、自我的结构有五个层面，即物质自我、心理自我、社会自我、理想自我、反思自我，其中理想自我是自我概念的核心。（ ）

12、动机强度与活动效率之间的关系成正比，动机强度越高，活动效果越好。（ ） 

13、态度包括认识、情感、行为倾向三种成分。一般地说三种成分是协调一致的，在它们不协调时，情感占有重要地位，往往决定行为倾向。（ ）

14、人出生后15天就具有颜色辨别能力。（ ）

15、社会性发展主要表现在逐渐摆脱对父母的依赖性，而转向朋友志向，突出地重视伴伴关系，与此同时，不再着重以同伴的评价为依据形成的自我评价。（ ）

16、属于积极依恋的是安全型依恋和反抗型依恋。（ ）

17、心理咨询的工作对象主要是针对有心理障碍的人进行的。（ ）

18、行为主义理论与精神分析理论是截然不同的。（ ）

19、心理咨询和心理治疗中常常涉及到对对方的指导，应视对象的情形而定。（ ）

20、通常心理诊断是以个体为目标探索其心理特征，并判断其在群体中的位置。（ ）

四、分析说明（每题7分，共14分）

1、沈阳市第二十中学，年仅十五岁的高一学生于渺，写出了一部七万字的中篇小说——《十四岁的独白》，轰动了辽宁文坛。《十四岁的独白》里的人物，生活中不乏其人。同学们听说她写了小说，写了她们，常常往她家跑，问这问那，有的还要看原文。于渺有个小怪脾气，自己写的东西不愿意让别人看。有次，妈妈偷看了她的日记，她又哭又闹，说妈妈侵犯了她的公民权。妈妈关心她的小说，有几次要看写得怎么样，她躲着藏着，甚至以哭威协，把原稿锁得很紧。

于渺为什么不让同学和妈妈看原稿呢？ 这是她自己的小怪脾气吗？根据少年期儿童的心理发展特征的有关知识加以分析说明。

2、半年前，外语研究生小谢在某杂志上登了一则征婚广告。之后有1400名青年表示愿意结秦晋之好。后来，大专文化的小李成了小谢的夫人。小李在一家公司做统计工作。经过自学，外语水平不错，他们第一次“接头”在电话里。小李出人意料地用英语交谈，极好的表现了自己的优势。此后一周多，几乎每天都有一次电话长谈，他们有了共同语言，于是便一见倾心了。

小李为什么能在1400人的竞争对手中取得胜利呢？你使用有关的人际吸引的有关知识加以分析说明？

五、论述题（每题8分，共16分）

1、咨询师对自己工作的“度”应如何把握？

2、心理诊断的注意事项有哪些？

《人格心理学》参考题一 

一．判断题

1．人格的定义尚未统一。（√）

2．人格是一种动力组织，这种组织内隐于个体的身心系统内，决定个体的思想和行为。（√）

3．智力的成长曲线是一条先快后慢的发展曲线。（√）

4．斯腾是人格测验的先驱。（×）

5．荣格提出了特质理论。（×）

6．现代人通过养育子女完善自身人格。（√）

7．人格是稳定的动态组织，由多重因素综合形成。（√）

8．惩罚是形成行为规范的一种手段，属于负强化。（×）

9．自我意识不包括个体对自己躯体、性别、体型、容貌等方面的意识。（×）

10．心理防御机制在大多数情况下是有意识运用的。（×）

11．霍兰德认为大多数人的人格都可以分为六种基本类型，即实际型、研究型、艺术型、社会型、企业型和宗教型。（×）

12． 大脑结构与人的意识状态并不完全同构。（√）

13．根据交互作用分析理论，成人态的态度是客观和理性。（√）

14．弗洛伊德研究提出了本能需要的转化替代规律。（√）

15．中国素有“养儿防老”之说，当夫妻产生了矛盾或误解，彼此难以调和时，长大的子女的疏导有时可以发挥奇妙的作用。（√）

16．根据交互作用分析理论，成人态的态度是权威和教诲式的。 （×）

17．根据交互作用分析理论，父母态的态度是权威和教诲式的。 （√）

二．单选题

1．弗洛伊德的“自我”依据（ C ）活动。

A 快乐原则 B 理想原则 C 现实原则 D 社会原则

2．提出人格由父母态、成人态、儿童态构成的理论是（ C ）。

A 群体动力学理论 B 社会学习理论 C 交互作用分析理论 D 来访者中心理论

3．人格流派不包括（ B ）。

A 精神分析 B 认知失调 C 行为主义 D 人本主义

4．弗洛伊德认为本我（ A ）。

A 根据快乐原则行事 B 遵循现实原则 C 按照道德原则 D 无原则活动

5．阿德勒认为（ D ）是人类个体的主要动机。

A 生活风格 B 保持自卑 C 社会热情 D 寻求优越

6．特性—因素论源于（ A ）。

A 19世纪的官能心理学研究 B 差异心理学思想 

C 需要层次论的出现 D 社会学论的研究

7．粘液质的个体不合适做（ C ）。

A 需要细心及持久力的工作 B 稳重细致的工作 

C 变化多端的工作 D 要求能当机立断的工作

8．提出群因素说的学者是（B）

A 斯皮尔曼 B 瑟斯顿 C 桑代克 D 吉尔福特

9．最早编制科学水平的人格测验是（C）

A 荣格 B 高尔顿 C 武德沃斯 D 克瑞普林

10．依据艾里克森的人生发展理论，青年期要解决的课题是（D）

A 繁殖对停滞 B 同一性对角色混乱 C 信任对不信任 D 亲密对孤独

11．提出“观察学习”和“模仿”的是“（B）

A 群体动力学理论 B 社会学习理论 

C 交互作用分析理论 D 来访者中心理论

12．不属于投射测验的有（D）

A 罗夏墨迹测验 B TAT测验 C 句子完成测验 D 16PF测验

13．“仁者见仁，智者见智”是（B）防御机制的表现。

A 退化 B 投射 C 固着 D 反向作用

14．提出“分析心理学”的人是（A）

A 荣格 B 斯金纳 C 阿德勒 D 班杜拉

15．弗洛伊德的力比多理论强调（C）

A 自我决定一切 

B 性本能决定人格 

C 本我、自我与超我既对立又互相影响、相互作用而构成人格整体 

D 超我决定一切

16．艾森克研究发现，（A）特质与皮质唤醒基率有关。

A 内外倾 B 神经质 C 宜人性 D 精神质

17．特性－因素论的理论基础是（B）

A 19世纪的官能心理学研究 B 差异心理学思想 

C 需要层次论的出现 D 社会学习论的研究

18．主动为别人的过失或不幸承担责任，这种自动想法属于（C）

A 以偏概全 B 过渡引申 C 个人化 D 非此即彼

19．因某事物而引起的强烈情绪和冲动由于不能直接发泄到这个对象上，会转而向另一个对象发泄，这种心理防御方式被称为（A）

A 置换 B 投射 C 抵消 D 退行

20．青年对爱情的强烈渴望关键在于（C）。

A 建立家庭 B 完成终身大事 C 通过爱情确立自我 D 满足性饥渴

21．所谓中年人格危机其实主要是（D）。

A 婚姻危机 B 事业危机 C 人格衰退 D自身人格缺陷引发的困难积累而终至爆发

22．因某事物而引起的强烈情绪和冲动由于不能直接发泄到这个对象上，会转而向另一对象发泄，这种心理防御方式被称为（A）。

A 置换 B 投射 C 抵消 D 退行

23．人们往往通过（D）来降低焦虑，这个现象是由弗洛伊德最先提出来的。

A 游戏劳动 B 人格分裂 C 睡眠做梦 D 防卫机制

24．首先提出“同一性”问题的人是（C）。

A 荣格 B 斯金纳 C 埃里克森 D 阿德勒

25．（C）创造了角色构念技能测验研究人格。

A 马斯洛 B 罗杰斯 C 凯利 D 米德

三．多选题

1．以下韦克斯勒儿童量表中哪两个测验不属于语言分量表（BE）

A 常识 B 积木 C 算术 D 理解 E 迷津

2．艾森克个性问卷有哪些分量表组成（ACDE）

A 性格 B 焦虑 C 神经质 D 测谎 

E 精神质 F 自控 G 有恒 H 适应

3．以下哪两种测验不是心理健康方面的测验（DE）

A CBCL B SCL-90 C SAS D EPQ E DDST

4．以下哪二种能力被加德纳归入他的多元智能中（CD）

A 绘图智能 B 情绪智能 C 音乐智能 D 人际智能 E 操作

5．以下韦克斯勒儿童量表中哪两个测验不属于语言分量表（BE）

A 常识 B 积木 C 算术 D 理解 E 迷津

6．艾森克个性问卷有哪些分量表组成（ACDE）

A 性格 B 焦虑 C 神经质 D 测谎 

E 精神质 F 自控 G 有恒 H 适应

7．以下哪两种测验不是心理健康方面的测验（DE）

A CBCL B SCL-90 C SAS D EPQ E DDST

8． 智力的二因素理论中的二个因素分别指（C D）

A 流体因素 B 晶体因素 C 一般因素 D 特殊因素 E 次级因素

9．在卡特尔的智力理论中以下哪两种能力不属于流体智力？（B D）

A 分类 B 词语理解 C 机械记忆 D 常识 E 图形关系

10．老年人的（A B C）心理为其在孙辈的教育中提供了机会和条件。

A 慈爱 B 补偿 C 返老还童 D 结伴 E 消退期

11．社会学习理论的基本观点有（B C）

A 本能 B 观察学习 C 模仿 D 暗示 E 沟通

12．弗洛伊德认为，可以通过（A B C E）了解无意识。

A 自由联想 B 口误 C 梦 D 集体无意识 E 催眠

13．老年人在孙辈教育中的弱势主要表现在（A B D）

A 溺爱孙辈 B 性格固执、自尊心强 C 思想保守 

D 与孙辈缺乏共同语言 E 角色发生转换

14．行为主义研究揭示（A C D）

A 刺激反应联结形成行为 B 个体选择环境 

C 强化程序形成行为 D 条件反射会泛化

15．父母角色的现代规范首先要求（AB）

A 民主平等的亲子关系 B 两代人共同学习的学习型家庭 

C父母教子女怎样学习 D 父母遵从子女的要求 E子女服从父母的教诲

16．指出下列属于新精神分析的代表人物（ACDE）

A弗洛姆 B斯金纳 C萨利文 D霍妮 E艾里克森

17．行为治疗的基本理论主要来自行为主义的学习原理，主要包括（ABC）

A 经典的条件反射原理 B 操作条件作用原理 C 模范学习原理 

D 早年生活经历 E 先天遗传作用

18．阿德勒提出了以下著名概念（ABCE）

A 克服自卑 B 生活风格 C 寻求优越 D 人格意象 E 自卑情绪

19．属于行为主义的代表人物有（ABE）

A 米勒 B 斯金纳 C 荣格 D 埃里克森 E 华生

20．比较弗洛伊德的理论，艾里克森的心理发展理论多了（BC）阶段。

A ****期 B 亲密对孤独 C 繁殖对停滞 D 潜伏期 E 生殖器期

21．退休后，老年人的社会角色转换主要有（ABD）。

A 主体角色变为依赖角色 B 工作角色变为闲暇角色 C 配偶角色变为单身角色 D 单位角色变为家庭生活角色 E多人相处角色变为个体独处角色

22．所谓中年危机碰撞主要是指（BC）。

A 子女反抗父母权威 B 中年父母人生转折期与子女青春期的冲撞 

C 自身人格缺陷引发的困难积累而终至爆发 D事业受挫 E婚姻危机

23．荣格把集体潜意识分为，人格面具和（ABCD）。

A阿尼玛 B阿尼姆斯 C阴影 D自身 E利他

24．马斯洛提出的著名概念有（ABCD）。

A 匮乏性需要 B 成长性需要 C 高峰体验 D 自我实现 E 无条件关注

《人格心理学》参考题二

一． 判断题

（×）1．人格是探讨情意过程与个体发展的心理学领域。

（√）2．人格是个人在心理活动的强度、速度、灵活性、指向性方面的稳定的动力特征。

（×）3．性格是个体对现实的态度和暂时性行为方式的人格特征。

（×）4．人格评鉴是采用某种测量方法得出人格特征结论的过程。

（×）5．投射测验是由被试根据所列题目叙述是否符合自己情况进行回答的过程。

（×）6．个人潜意识地阻止有关自己痛苦事实进入意识的自我防御机制是移情。

（×）7．个人遇到挫折时以显得幼稚行为来应付现实困境的自我防御机制是文饰作用。

（√）8．将本能的冲动或欲望转移到为社会许可的目标或对象上去的自我防御机制是升华作用。

（√）9．荣格把个人潜意识中对自己生活至关重要的特征称为情结。

（×）10．阿德勒认为，人生来就有基本动机，即追求卓越，其中包含着移情、阿尼玛、成就和自我实现。

（√）11．移情分为正移情和负移情，它反映了来访者的过去经历，即情绪体验。

（×）12．奥尔波特认为，人格应具备能够代表个体生活总体的测量单位，这个测量单位即为性格。

（√）13．卡特尔认为，气质特质决定一个人情绪反应的速度与强度。

（√）14．场独立型是指人在信息加工中倾向更多利用自我的内在参照。

（×）15．戴斯根据脑功能研究认为，左优势表现出同时加工的认知风格。

（√）16．场依存型是指人生信息加工中倾向于更多的外在参照。

（×）17．戴斯根据脑功能研究认为，右脑优势表现出继时加工的认知风格。

（√）18．马斯洛认为，健康的人是自我实现的人，而人的基本需要的满足是在人际关系中实现的。

（√）19．罗杰斯是心理辅导个人中心疗法的创始人。

（√）20．能力不同于知识和技能，但能力与知识、技能密切联系。
二． 单项选择

1、 个体的思想、情感及行为的特有整合，其中包含区别于他人的稳定而统一的心理品质是(D)。

A、性格 B、气质 C、能力 D、人格

2．个体在心理活动的强度、速度、灵活性和指向性方面的稳定的动力特征是（A）。

A、气质 B、性格 C、人格 D、能力

3．个体对现实的稳定态度与习惯化了的行为方式是（B）。

A、人格 B、性格 C、能力 D、气质

4．个体自出生至终身的整个生命全程中,人格特征表现随着年龄和习得经验的增加而逐渐改变的过程称（C）。 

A、人格结构 B、人格动力 C、人格发展 D、人格适应

5．个体与其生活环境保持和谐状态所表现出来的行为反应称（C）。

A、人格结构 B、人格发展 C、人格适应 D、人格动力

6．人是一个能量系统,整体上能量有限.若以某种方式释放能量.那么以另一种方式释放的能量就会相对减少,这种观点的提出者是（C）。

A、荣格 B、阿德勒 C、弗洛依德 D、埃里克森

7．个体感知到环境中真实的客观的危险所引起的情绪反应是（A）。

A、现实性焦虑 B、神经性焦虑 C、道德性焦虑 D、防御性焦虑

8．个体潜意识地阻止有关自己痛苦的事实进入意识,这种自我防御机制是（B）。

A、压抑 B、否认 C、自居作用 D、投射作用

9．人格作为一个整体（精神或心灵），包括思想、感情和行为，无论是意识或潜意识，它的作用是调节和控制个体使之与环境相适应，这种观点的提出者是（A）。

A、荣格 B、阿德勒 C、卡特尔 D、弗洛伊德

10．人是一个整体，是一个与他人和社会和睦相处，选择和追求与社会理想相一致的人，而不是一个一切为“性”的动物，这种观点的提出者是（C）。

A、弗洛伊德 B、荣格 C、阿德勒 D、埃里克森

11．强调自我对健康成长和环境适应以及自我的自主性。人格发展包括了集体成熟、自我成长和社会关系三个不可分割的过程。这种观点的提出者是（A）。

A、埃里克森 B、弗洛伊德 C、荣格 D、阿德勒

12．把人格特质分为个人特质和共同特质的心理学家是（C）。

A、卡特尔 B、艾森克 C、奥尔波特 D、马斯洛

13．把人格特质分为表面特质和根源特质、体质特质和环境特质、能力特质和气质特质的心理学家是（B）。

A、艾森克 B、卡特尔 C、奥尔波特 D、罗杰斯

14．把人格分为类型、特质、习惯反应和特殊反应四级水平的心理学家是（D）。

A、卡特尔 B、奥尔波特 C、罗杰斯 D、艾森克

15．通过感知、记忆、判断、推理等心理活动来获取信息和运用信息的操作过程称为（A）。

A、认知 B、认知风格 C、认知方式 D、认知类型

16．个体所偏爱使用的信息加工方式及特性称（A）。

A、认知风格 B、认知类型 C、认知过程 D、认知活动

17．在人格研究中，从大量相关变量中抽取最基本的维度或因素加以分析的统计方式称（D）。

A、Q分类法 B、语义分析 C、内容分析 D、因素分析

18．健康的人是自我实现的人，而人的基本需要的满足是在人际关系中实现的，这种观点的提出者是（B）。

A、罗杰斯 B、马斯洛 C、奥尔波特 D、班杜拉

19．每个人都生活在自己的主观世界之中，并决定人的行为，这种观点的提出者是（C）。

A、马斯洛 B、班杜拉 C、罗杰斯 D、斯腾伯格

20．一个人与外界接触或与他人交往而使行为和行为倾向产生比较持久改变的过程称（C）。

A、内驱力 B、奖赏 C、学习 D、惩罚

21．提出个体是通过观察、模仿而学到别人行为的心理学家是（B）。

A、马斯洛 B、班杜拉 C、罗杰斯 D、米勒

22．顺利完成任务而必须具有的人格特征是（A）。

A、能力 B、气质 C、性格 D、智力

23．提出多元智力理论的心理学家是（C）。

A、斯皮尔曼 B、瑟斯顿 C、加德纳 D、吉尔福特

24．把人类智力活动分为智力活动的内容、操作和产物的心理学家是（C）。

A、瑟斯顿 B、斯腾伯格 C、吉尔福特 D、斯皮尔曼

25．提出智力三元成分理论的心理学家是（A）。

A、斯腾伯格 B、加德纳 C、李尔福特 D、斯皮尔曼
三． 多项选择题

1． 人格的特征包括人格的（ ABCD ）

A、整体性 B、独特性 C、稳定性 D、社会性 E、暂时性

2． 人格结构包括（ ABC ）

A、能力 B、气质 C、性格 D、内倾 E、外倾

3． 人格心理学的主要研究领域有（ ABCDE ）

A、人格结构 B、人格动力 C、人格发展 D、人格适应 

E、人格评鉴

4． 弗洛伊德的精神分析论的早期观点，把人格结构分为（ BCE ）

A、本我 B、意识 C、潜意识 D、超我 E、前意识

5． 弗洛伊德的精神分析论的后期观点，把人格结构分为（ ABC ）

A、本我 B、自我 C、超我 D、潜意识 E、意识

6． 弗洛伊德把人格发展阶段视为心理性欲阶段，个体所经历的心理性欲阶段为（ ABCDE ）

A、口腔期 B、肛门期 C、性器期 D、潜伏期 E、生殖期

7． 荣格根据人的心理活动的指向性，把人格分为（ DE ）

A、本我 B、自我 C、超我 D、内倾 E、外倾

8． 阿德勒认为，人有追求优越（卓越）的社会动机，其中包含有（ BCDE ）

A、移情 B、自卑 C、发展 D、成就 E、自我实现

9． 精神分析论对人格的评鉴技术有个案法、自由联系法和（ ABCDE ）

A、梦的解释 B、移情 C、投射技术 D、过失分析法 

E、心理传记分析法

10． 奥尔波特把人格特质分为（ ABCDE ）

A、首要特质 B、中心特质 C、次要特质 D、个人特质 

E、共同特质

11． 卡特尔把人格特质分为（ ABCDE ）

A、表面特质 B、环境特质 C、动力、能力特质 D、气质特质 

E、根源特质

12． 艾森克把人格层次分为（ BCDE ）

A、移情 B、类型 C、特质 D、习惯反应 E、特殊反应

13． 美国心理学家威特金把认知方式分为（ CD ）

A、冲动型 B、沉思型 C、场独立型 D、场依存型 E、外倾型

14． 卡根把认知方式（风格）分为（ CD ）

A、场独立型 B、场依存型 C、冲动型 D、沉思型 E、内倾型

15． 马斯洛把人类的基本需要有生理需要、安全需要、（ ABCDE ）

A、归属需要 B、自尊需要 C、认知需求 D、审美需要 

E、自我实现需要

16． 米勒认为，人格适应方面存在着的冲突有（ ABCD ）

A、双趋冲突 B、双避冲突 C、趋避冲突 D、双重趋避冲突 

E、正反冲突

17． 班杜拉认为，观察（模仿）学习所经历的阶段有（ ABCD ）

A、注意过程 B、保持过程 C、动作复现过程 D、动机过程 

E、归属过程

18． 能力按不同标准可分为（ ABCDE ）

A、一般能力和特殊能力 B、模仿能力和创造能力 C、认知能力和元认知能力 D、液态能力和晶状能力 E、操作能力和社交能力

19． 弗洛伊德把焦虑分为（ ABC ）

A、现实性焦虑 B、神经性焦虑 C、道德性焦虑 

D、反向性焦虑 E、移情性焦虑

20． 吉尔福特的智力结构理论认为，人类智力活动包括（ ABC ）

A、内容 B、操作 C、产物 D、方式 E、能力 

大牛职业培训学校联系方式：

招生电话：400-888-2728
联系QQ： 2355740077  翁老师
招生地址：广州天河区五山路178号华南师范大学科技大楼一楼136室
微信公众号：大牛职业学校
学校微博：广州市大牛职业培训学校
资格证官网：http://daniu.gd-jiaoyu.cn/
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